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  ΟΔΗΓΙΕΣ ΜΕΛΕΤΗΣ  

 

ΠΟΥ: 
 

 

 
 
 

 
____ Σταθερή τοποθεσία; 

____ Ελάχιστες πηγές 
διάσπασης;  

____ Μπορώ να εποπτεύω 
εύκολα; 

 
 

ΠΟΤΕ; 
 

 

 ____ Σταθερή ώρα έναρξης; 

____ Χρονικά όρια; 

____ Κατάτμηση της εργασίας για 
το σπίτι σε μικρά μέρη; 

____ Προγραμματισμένα σύντομα 
διαλλείματα; 

 
 

 
ΤΙ; 

 

 ____ Τετράδιο  καθηκόντων 
μελέτης για το σπίτι 
συμπληρωμένο και 
υπογεγραμμένο από το δάσκαλο; 

____ Έχει το παιδί τα απαραίτητα 
υλικά (βιβλία, τετράδια) από το 
σχολείο; 

____ Έχει το παιδί τον 
απαραίτητο εξοπλισμό; 
(πχ.μολύβια, χαρτί) 

 
 

              
Από το Μελέτη για Επιτυχία για παιδιά με ΔΕΠΥ: Ένα πρόγραμμα παρέμβασης για 
οικογένειες και σχολείο από τους Τomas J. Power, James L. Karustis & Dina Habboushe. 
Copyright 2001 Guilford Press. Άδεια για αναπαραγωγή αυτής της φόρμας δίδεται στους 
αγοραστές του Μελέτη για Επιτυχία για Παιδιά με ΔΕΠΥ μόνο για προσωπική χρήση 
(Πνευματικά δικαιώματα Έφη Μπάρλου, Αλεξάνδρα Ρούσσου) 
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